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Введение

Можно по-разному объяснить, зачем пальцы ребенка должны развиваться и тренироваться, но нет таких педагогов, которые бы отрицали значение работы с рукой. О значении развития руки, о влиянии движения пальцев на развитие мозга детей в отечественной прессе заговорили с 90-х годов ХVIII века, так как через руки проходит огромный поток информации. Не зря немецкий философ И. Кант назвал руку «выдвинутым наружу головным мозгом». Уже давно известно, какие блага несет моторика руки: это и развитие соответствующих отделов мозга, обострение тактильных возможностей, тренировка мускульной памяти, и развитие усидчивости и внимания, и подготовка к обучению письму. Развитие интеллекта идет параллельно с развитием руки, все более тонких движений пальцев. И. М. Сеченов писал: «движение руки человека наследственно не предопределены, а возникают в процессе воспитания и обучения как результат ассоциативных связей между зрительными, осязательными и мышечными изменениями в процессе активного взаимодействия с окружающей средой». Поэтому в образовательном процессе дошкольных учреждений возникла необходимость уделять большое внимание умению детей управлять движением рук и быть готовыми для овладения навыками письма в школе. 















Раздел №1. Нормативно-правовая база

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями).
2. Концепция развития дополнительного образования детей (распоряжение Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р).
3. Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. N 196 “Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”.
4. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2020 г. № 533 «О внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам...».
5. Письмо Министерства просвещения РФ от 19 марта 2020 г. N ГД-39/04 "О направлении методических рекомендаций".
6. Федеральный проект «Успех каждого ребёнка» от 07 декабря 2018 г.
7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 N 41 "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей".
8. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы), письмо Минобрнауки от 18.12.2015 № 09-3242.
9. Рекомендации по реализации внеурочной деятельности, программы воспитания и социализации и дополнительных общеобразовательных программ с применением дистанционных образовательных технологий, письмо Минпросвещения России от 7 мая 2020 г. № ВБ-976/04.
10. Устав государственного бюджетного учреждения дополнительного образования Краснодарского края «Дворец творчества», 2018 г. с изменениями от 2020 г.






Раздел №2. «Комплекс основных характеристик образования:
 объем, содержание, планируемые результаты».
2.1. Пояснительная записка
Рабочая программа «Графические прописи» (далее - Программа) является частью комплексной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Грамматейки - лето». 
Направленность программы - социально-гуманитарная. Специалисты выделяют несколько направлений, по которым осуществляется подготовка детей к школе: всестороннее развитие личности ребенка, его психологическая и специальная подготовка. К моменту перехода в школу дети должны свободно владеть карандашом, ножницами, регулировать свои движения в отношении темпа, силы нажима; в результате этого отрабатываются такие качества движений как легкость, плавность, равномерность, слитность. Подготовка детей к школе осуществляется и тогда, когда в процессе занятия формируются компоненты учебной деятельности. Следующее направление подготовки – психологическая подготовка—заключается в том, что дети учатся заниматься, подчиняя свои действия задачам занятия. У них формируется умение целенаправленно заниматься, слушать взрослого, выполнять поставленные задачи. Осуществляются формирование умения подготовиться к занятию в соответствии с поставленными задачами. Целенаправленно формируются умения детей общаться друг с другом. Развитие мелкой моторики является необходимой частью практически любых систем дошкольного образования. Данный курс направлен на формирование интереса к выполнению графических упражнений, подготавливающие руку к письму, что является важной задачей подготовки ребёнка к систематическому обучению в школе.
Программа - модифицированная. Наряду с традиционной методикой формирования каллиграфического навыка у младших школьников существуют и авторские технологии по формированию навыка письма. В настоящее время по проблеме формирования каллиграфического навыка работают: Е.Н.Соколова, Н.Г.Агаркова, М.М.Безруких, В.А.Илюхина, Е.Н.Потапова. В нашей работе нами сделана попытка сравнить методику данных авторов с тем, чтобы определить степень эффективности данных подходов. Она разработана на основе программы Н. А. Федосовой «Преемственность. Подготовка детей к школе», авторской программы Н.А.Федосовой «Я готовлюсь к письму», утверждённой МО РФ (Москва 2009 г.) в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального образования. 
На основе изученной литературы можно определить, что методики, предложенные Е.Н.Потаповой, Н.Г.Агарковой, В.А.Илюхиной базируются на опыте многих учителей-предметников. Например, в методике Е.Н.Потаповой прослеживается генетический способ письма, копировальный и другие, используемые ещё в XIX веке. Тактовый, а также шрифтовой метод мы встречаем у В.А.Илюхиной и Н.Г.Агарковой. Методики Е.Н.Потаповой и Н.А.Федосовой позволяют развивать не только мелкую моторику рук, но и все виды памяти: тактильную, зрительную и слуховую. Методика В.А.Илюхиной позволяет исправить уже сложившийся почерк. Это, пожалуй, единственная методика, по словам учителей, применение которой действительно приносит видимые результаты по исправлению почерка учащихся на протяжении всего периода обучения в школе.
Изученные нами методики Н.Г.Агарковой, В.А.Илюхиной, Е.Н.Потаповой, М.М.Безруких, позволили сделать выводы: в основе каждой из методик находятся принципы, методы, зарекомендованные себя исторически; методики, направлены на сознательное овладение учениками каллиграфическим навыком; имеющиеся современные технологии обучения письму детей носят развивающий характер; предложенные авторами методик приёмы обучения связаны с психофизиологическими особенностями развития детей.
Отличительные особенности программы заключаются  в следующем:
· подготовка руки к письму нередко происходит посредством выполнения упражнений в специальной прописи. Такой способ обучения является наиболее распространенным. Однако далеко не каждая пропись является качественной. В рабочей программе педагог использует самостоятельно составленные комплексы заданий к каждому занятию, вводятся приемы полуписьма–полурисования. Занятия условно можно разделить на два этапа: работа на листах в косую клеткуи работа на листах в косую линию;
Новизна программы состоит в том, что данная рабочая программа впервые является частью комплексной программы для дошкольников «Грамматейки - лето», включающей в себя обучение чтению, математике, творчеству. При этом обучение по каждой из рабочих программ направлено на решение единой цели - разностороннего развития личности ребёнка.
Актуальность. Вопрос подготовки дошкольников к овладению письмом является частью проблемы подготовки к обучению в школе, которая с каждым годом, в свете изменения содержания школьных программ, становятся все актуальнее. Родителей и педагогов волнует вопрос, как обеспечить полноценное развитие ребенка в дошкольном возрасте, как правильно подготовить его к школе. Занятия по обучению письму, действительно, самые трудные. Даже 7-8-летних детей обучать письму нелегко, а 6-летних и подавно. Учителя отмечают, что первоклассники часто испытывают серьезные трудности совладением навыками письма. Многие дети боятся карандаша, неправильно его держат, не могут ориентироваться в тетради, при рисовании, закрашивании активно поворачивают лист бумаги в разные стороны, изображают слишком маленькие предметы на листе. Подготовка к письму является одним из самых сложных этапов подготовки ребенка к систематическому обучению. Это связано с психофизиологическими особенностями 6-7 летнего ребенка, с одной стороны, и с самим процессом письма с другой стороны. 
Педагогическая целесообразность. От начального этапа обучения письму зависит дальнейшее успешное обучение письму в школе. Если какие-то элементы навыка сформируются неверно, то умение писать в целом будет неправильным. А привычки и навыки в раннем возрасте закрепляются очень быстро, при этом очень прочно. Уже на самых первых этапах обучения письму у ребят проявляется неудовлетворение, а у родителей огорчение. И наступает момент, когда быстро растет нелюбовь к этому занятию. Создается гигантский барьер в обучении: во-первых - «не хочу», во-вторых - «не могу». Поэтому наша задача - понять те трудности, которые испытывают дети, причины их возникновения; постараться облегчить их первые шаги в школьной жизни; помочь добиться успеха. В дошкольном возрасте важна именно подготовка к письму, а не обучение ему. Техника письма требует слаженной работы мелких мышц кисти и всей руки, а также хорошо развитого зрительного восприятия и произвольного внимания. К моменту перехода в школу дети должны свободно владеть карандашом, регулировать свои движения в отношении темпа, силы нажима; в результате этого отрабатываются такие качества движений как легкость, плавность, равномерность, слитность. Данная программа опирается на тенденции развития современных учащихся, способствует созданию «ситуации успеха» и осуществлению психолого-педагогической поддержки каждого обучающегося. Игровой характер заданий поможет дошкольнику быстрее и лучше понять сложный для него и абстрактный мир звуков и букв, сделает этот процесс интересным и увлекательным. 
Адресат программы. Возраст учащихся, участвующих в реализации программы - дети старшего дошкольного возраста 6-7 лет. 
На обучение принимаются все желающие без предварительной подготовки по заявлению родителей или лиц, их заменяющих, договора об оказании платных образовательных услуг, оплаченной квитанции. 
Количество учащихся в группе от 10 до 15 человек.
Особенности развития детей 6 – 7 лет. Подготовительный дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период жизни начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и поведения.
У детей активно развиваются крупные мышцы туловища и конечностей, но все еще слабыми остаются мелкие мышцы, особенно кистей рук. В этом возрасте особое внимание уделяется развитию мелкой моторики. 
Происходят большие изменения высшей нервной деятельности. В течении шестого года жизни совершенствуются основные нервные процессы - возбуждение и особенно торможение. Это благотворно сказывается на возможностях саморегуляции. Эмоциональные реакции в этом возрасте становятся более стабильными, уравновешенными. 
По своим характеристикам головной мозг шестилетнего ребенка приближается к показателям мозга взрослого человека - расширяются интеллектуальные возможности детей. Возрастают возможности памяти, возникает намеренное запоминание в целях последующего воспроизведения материала, более устойчивым становится внимание. Происходит развитие всех познавательных и психических процессов.
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. За год словарь увеличивается на 1000—1200 слов (по сравнению с предшествующим возрастом). Совершенствуется связная, монологическая речь. Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств. Совершенствуется грамматический строй речи. Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.
Уровень программы, объём и сроки реализации программы. Программа реализуется на ознакомительном уровне и рассчитана на 1 месяц обучения, всего 8 часов.
Формы обучения. Форма обучения по программе – очная/очно-заочная с применением дистанционных технологий и электронного обучения. Форма организации деятельности – групповая, индивидуально-групповая (при очно–заочном обучении).
Режим занятий. Согласно учебному плану, занятия проводятся 2 раза неделю по одному учебному часу. Продолжительность учебного часа - 30 минут.
Дистанционные занятия проводятся в соответствии с рекомендациями СанПиН 2.4.4.3172 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» (вместе с СанПиН 2.4.4.3172-14. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы… «Зарегистрировано в Минюсте России 20.08.2014 № 33660)
Особенности организации образовательного процесса. Занятия групповые, проводятся основным составом объединения. Возможен добор детей в группу в течение учебного года. Занятия – групповые.
.
2.2. Цель и задачи программы
Цель: создать активную мотивирующую образовательную среду для формирования у учащихся начальных графических навыков письма. 
Задачи:
Предметные (образовательные):
· закрепить навыки ориентировки в пространстве листа, строки, в элементах письма;
· научить правильно соединять буквы в слоги, слова.
Метапредметные:
· продолжить формировать познавательные процессы (воображение, память, логическое и образное мышление, внимание);
· совершенствование способности к зрительному восприятию форм;
· продолжить развивать мелкую моторику;
Личностные:
· продолжить формировать аккуратность, старательность и добросовестное отношение к работе.
2.3. Содержание программы
2.3.1.Учебный план
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Работа на листе в клетку.
	4
	-
	4
	наблюдение

	2.
	Работа в строке.
	4
	-
	4
	наблюдение

	
	Итого:
	8
	
	8
	



2.3.2. Содержание учебного плана
Раздел 1. Работа на листе в клетку. 
Практика: Виды соединений букв. Соединение букв А, Б, В. Упражнение 1; Соединение букв  Г, Д, Е.Упражнение 2; Соединение букв Ж, З.Упражнение 3; Соединение букв К, Л.Упражнение 4.
Раздел 2. Работа в строке.
Практика: Соединение букв М, Н.Упражнение 5; Соединение букв  Р, С,Т. Упражнение 6; Соединение букв Ц, Ч. Упражнение 7; Соединение букв Ш, Щ. Упражнение 8.

2.4. Планируемые результаты
К концу срока реализации рабочей программы учащиеся смогут показать следующие результаты:
Предметные (образовательные):
· сформируют умение ориентироваться в пространстве листа, строки, в элементах письма.
· научатся правильно соединять буквы в слоги, слова.
Метапредметные:
· улучшатся познавательные процессы (воображение, память, логическое и образное мышление, внимание);
· усовершенствуется способность к зрительному восприятию форм;
· улучшится мелкая моторика;
Личностные:
· сформируется аккуратность, старательность в работе.
1
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Раздел № 3 «Комплекс организационно-педагогических условий, включающий формы аттестации»
3.1. Календарный учебный график
	№
п/п
	Дата
	Тема занятия
	Количество часов
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Форма контроля

	Раздел 1. Работа на листе в клетку.
	
	
	
	

	1.
	03.06
	Виды соединений букв. Соединение букв А, Б, В. Упражнение 1.
	1
	1 уч.час, 
30 мин
	групповая
	наблюдение

	2.
	07.06
	Соединение букв Г, Д, Е.Упражнение 2.
	1
	1 уч.час, 
30 мин
	групповая
	

	3.
	10.06
	Соединение букв Ж, З.Упражнение 3 .
	1
	1 уч.час, 
30 мин
	групповая
	

	4.
	14.06
	Соединение букв К, Л.Упражнение 4.
	1
	1 уч.час, 
30 мин
	групповая
	

	Раздел 2. Работа в строке.
	
	
	
	

	5.
	17.06
	Соединение букв М, Н.Упражнение 5.
	1
	1 уч.час, 
30 мин
	групповая
	

	6.
	21.06
	Соединение букв  Р, С,Т. Упражнение 6.
	1
	1 уч.час, 
30 мин
	групповая
	

	7.
	24.06
	Соединение букв Ц, Ч. Упражнение 7.
	1
	1 уч.час, 
30 мин
	групповая
	

	8.
	28.06
	Соединение букв Ш, Щ. Упражнение 8.
	1
	1 уч.час, 
30 мин
	групповая
	наблюдение

	
	Итого:
	8 ч.
	
	
	



3.2.Условия реализации программы
Характеристика помещения, используемого для реализации программы, соответствует СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей".
Перечень оборудования, инструментов и материалов из расчёта на группу в количестве 15-ти человек:
	Магнитная доска
	1 шт.

	Плакаты по лексическим темам
	1 шт.

	Листы на печатной основе с заданиями
	8 комплектов

	Карандаши цветные
	15 наборов по 6цветов

	Карандаши простые
	15 шт.

	Точилка для карандашей
	15 шт.

	Ластик
	15 шт.


Обзор подготовительных пособий. Подготовка руки к письму в подготовительной группе нередко происходит посредством выполнения упражнений в специальной прописи. Такой способ обучения является наиболее распространенным. Однако далеко не каждая пропись является качественной. В нашей статье рассмотрено несколько учебных пособий. Автором пособия "Мои первые прописи" является Н. В. Володина. Оно было выпущено издательством "Стрекоза". Дизайн прописи не отличается особой яркостью. Однако преподаватели считают это плюсом, поскольку яркая обложка может отвлекать внимание дошкольника. В начале прописи даны рекомендации в стихах, благодаря которым обучение можно сделать более эффективным. Существует несколько выпусков данного пособия. В первом издании ребенку предложено выполнить наиболее простые задания. Уровень сложности постепенно возрастает. В последнем издании присутствуют задания, в которых ребенок должен будет самостоятельно написать буквы. "Мои первые прописи" выпущены в виде обычной тетради. Это является плюсом, поскольку ребенок учится правильно работать с рабочей тетрадью. Подготовка руки к письму в старшей группе "Мои первые прописи" имеют и недостатки. Издание отличается достаточно тонкой бумагой. Местами листы просвечиваются, и это может отвлекать дошкольника. Изображения, которые предложено раскрасить, имеют достаточно маленький размер. "Подготовка руки к письму" - это пропись, которая была выпущена издательством "ВК Дакота". На ней стоит маркировка - "5-6 лет". Такая подготовка руки к письму (1 класс) не подойдет дошкольникам. В прописи содержатся достаточно трудные задания. Оно подойдет первоклассникам, которым нужно тренировать свой навык написания букв. На каждой из страниц обрабатывается определенный элемент письма. Задания достаточно однообразные. Неусидчивому ребенку работать с такой прописью будет неинтересно, поскольку игровые элементы там отсутствуют. "Готовим руку к письму" - это пропись для детей 4-5 лет. Это красочное издание с привлекательными иллюстрациями. Задания разделены на 14 занятий. Каждое из них включает в себя 2 страницы и небольшую историю про мышонка. В издании нет заданий с элементами букв. Оно лишь подготавливает руку дошкольника к письму. Ему потребуется обводить линии, рисовать черточки и осваивать штрихование. "Рисую узоры" - пропись, которая выпущена издательством "Эксмо". Она предназначена для детей 4-5 лет. Задания в прописи вполне доступны для дошкольников. В ней также можно найти пальчиковую гимнастику. Бумага достаточно плотная. Пропись разделена на 34 занятия. 
При обучении письму ребенка немаловажную роль играют канцелярские принадлежности. Простые карандаши лучше использовать трёхгранные, т.к. они приучают руку к правильному захвату:
 1. Пальцы располагаются на расстоянии 2-3 см от пишущего кончика.
 2. Карандаш держат между большим и указательным пальцем. Средний поддерживает снизу.
 Для обучения письму подходят карандаши HB, т.к. они оставляют насыщенный и гладкий след, который практически не размазывается. Правильно проведенная подготовка ребенка - залог его хорошего почерка. Работу с прописью рекомендовано начинать в возрасте 4-5 лет. Однако не стоит учить ребенка писать буквы. В ином случае в школе ему будет неинтересно. Необходимо подготовить руку к письму. Это станет основой для получения навыков в общеобразовательном учреждении.
Обучение проводится с использованием всех доступных интернет сервисов (для родителей, учащихся и педагогов).
Кадровое обеспечение. Для реализации программы  педагог должен иметь высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки «Образование и педагогика» или в области, соответствующей преподаваемому предмету; либо высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по направлению деятельности в образовательном учреждении. Педагог должен демонстрировать знания, умения и навыки преподаваемого по программе предмета.
3.3. Формы аттестации
У дошкольников аттестация не предусмотрена. Основной способ проверки — диагностика уровня развития графомоторных навыков в начале и в конце года, а также анализ выполнения заданий, самостоятельные работы, составление альбома (портфолио учащегося).

3.4. Оценочные материалы (Приложение 2)
3.5. Методические материалы
В процессе обучения педагог использует следующие методы: словесные, наглядные, практические, игровые, самостоятельные; методы воспитания (поощрение, упражнение, стимулирование, мотивация). Занятия проводятся в группах по 30 минут 2 раз в неделю и предполагают использование следующих методических приёмов: показ педагогом процесса письма и объяснение способов написания букв, обведение образца буквы (копировальный приём), воображаемое письмо (письмо в воздухе), анализ формы буквы с выделением зрительных элементов, приём показа ошибочного написания.
При подготовке к обучению письму нужно соблюдать последовательность в совершенствовании разного рода движений. Очень важно зафиксировать внимание на точке, с которой начинается движение, и объяснить, что обозначает стрелка, указывающая направление движения. На этом этапе важно научить ребенка правильно сидеть, правильно держать ручку и располагать на парте тетрадь. Нужно постоянно следить за позой ребенка, положением тетради и умением правильно держать ручку.
Сначала учим ребенка ставить на строке точки, с которых начинается движение, и рисовать стрелочки, указывающие, куда движется рука. На этом же этапе нужно закреплять понятия «верх», «низ», «справа», «слева», «сбоку», «веду руку направо», «с наклоном влево» и т.п.
Следующий шаг – умение видеть параллельность линий, рисовать и писать параллельные прямые. Это важный этап подготовки к письму, так как именно параллельность всех штрихов придает письму четкость, аккуратность. Важно до обучения письму букв научить ребенка писать параллельные вертикальные, горизонтальные и наклонные линии. Обязательно показать, что все вертикальные и наклонные штрихи пишутся сверху вниз, горизонтальные линии – слева направо.
Следующий этап – письмо полуовалов с разными направлениями движений: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз. Упражнения по штриховке позволяют тренировать это умение.
Следующий этап – письмо овалов и кругов. Главное внимание следует обратить на их различие. На этом этапе эффективны такие графические задания: «раскрути спираль», «закрути спираль».
Следующий этап – овладение умением передвигать руку слева направо по линии письма. Это могут быть «волны», «облака», «дороги с горками». Сначала можно предложить детям попробовать «проехать» по широкой дороге, а потом - по узкой тропинке.
Следующий этап – ознакомление с рабочей строкой, с верхней и нижней линией рабочей строки, с дополнительной строкой.
Важным этапом подготовки к письму является освоение написания элементов письменных букв. Прежде всего нужно показать детям сходство и различие начертания печатных и письменных букв, объяснить, что такое элементы, из которых состоят буквы. В процессе обучения важно постоянно подкреплять правильное выполнение каждого элемента. Таким образом, мы подчеркиваем и неправильное выполнение задания.
При изучении элементов букв ребенок должен освоить основные правила письма.
Метод ассоциаций и образов. Элементы письма легче запоминаются детьми, если они «оживлены», т.е. превращены в образы и включены в сказочную композицию занятия. В подготовительный период в письменной копилке дошкольника могут встретиться «рыболовные крючки» (элемент «крючок») из сказки о волшебной рыбке, «петли паучка Ненси и паучихи Нанси» в сказке «Приключения паучат» (элементы «верхняя и нижняя петля»), петли – сказочные деревья или облака, петли-ромашки, петли-жуки. «Ночные фонари», которые освещали ночные улицы Сказочного города»; элемент «верхний крючок», наклонные палочки и прямые палочки в сравнении – это «оруженосцы» или «волшебные стрелы». «Овалы» – это знакомые овощи и фрукты в корзинке для любимой бабушки. Знакомство с каждым элементом или письменной буквой сопровождается созданием в альбоме ученика композиции на заданную тему.
Рисование, штриховка, раскрашивание, обведение по контуру помогает развить художественные способности ребенка, такие как образное мышление, творческое воображение, зрительная память, наблюдательность.
Все графические задания при подготовке к письму целесообразно выполнять простым карандашом, а раскрашивать можно цветными карандашами. 
При выполнении любых графических заданий необходимо учить ребенка расслабляться после каждого движения, разжимать, расслаблять пальцы, кисть руки, ровно и глубоко вдохнуть-выдохнуть, только после этого выполнять следующее движение. Основное внимание необходимо уделить дифференцированному подходу и индивидуализации обучения. На занятиях педагог разнообразит виды деятельности. Во избежание перегрузок, на каждом занятии должны присутствовать минутки психологической разгрузки и физкультминутки, которые дают возможность детям переключить внимание и отдохнуть. Использование здоровьесберегающих технологий (пальчиковая гимнастика, самомассаж пальцев рук при помощи карандаша, гимнастика для глаз) направлены на укрепление опорно–двигательного аппарата и на развитие мелкой моторики рук. В совокупности с соблюдением гигиенических требований к помещению и мебели 12 кабинет создает благоприятные возможности для всестороннего развития индивидуальных способностей и личности учащихся.
Занятия строятся с соблюдением основных этапов:
1. Подготовительный (организационный, проверочный), целью которого является подготовка детей к работе на занятии, проверка ранее изученного материала, если этот материал является базой для усвоения нового.
2. Основной (усвоение новых знаний и способов действий, первичная проверка понимания изученного, закрепление новых знаний, способов действий и их применение; обобщение и систематизация знаний; контрольный). Целью данного этапа является обеспечение максимально благоприятных условий для усвоения учебного материала. 
3. Итоговый (рефлексивный, информационный). На этом этапе проводится анализ и оценка или самооценка успешности достижения цели занятия, определяются перспективы последующей работы.
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10. Узорова О.В., Нефёдова Е.А. Прописи. Учимся писать буквы. 1-й класс. М., «АСТ Астрель», 2016. – 47с.
11.  Эриксон Л.А. Мои первые прописи. Выпуск 6. Готовим руку к письму. М., «Стрекоза», 2016. – 16с.
12.  Эриксон Л.А. Мои первые прописи. Выпуск 8. Палочки, петельки, крючки. М., «Стрекоза», 2016. – 16с.


4 Приложение 1
[bookmark: _GoBack]Календарный учебный график для реализации в очно–заочной форме.
	№
п/п
	Дата
	Тема занятия
	Количество часов
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Примечание

	Раздел 1.Работа на листе в клетку.
	
	
	
	

	1.
	03.06
	Виды соединений букв. Соединение букв А, Б, В. Упражнение 1.
	1
	1 уч.час, 
15 мин
	индивидуально-групповая
	

	2.
	07.06
	Соединение букв Г, Д, Е.Упражнение 2.
	1
	1 уч.час, 
15 мин
	индивидуально-групповая
	

	3.
	10.06
	Соединение букв Ж, З.Упражнение 3 .
	1
	1 уч.час, 
15 мин
	индивидуально-групповая
	

	4.
	14.06
	Соединение букв К, Л.Упражнение 4.
	1
	1 уч.час, 
15 мин
	индивидуально-групповая
	

	Раздел 2.Работа в строке.
	
	
	
	

	5.
	17.06
	Соединение букв М, Н.Упражнение 5.
	1
	1 уч.час, 
15 мин
	индивидуально-групповая
	

	6.
	21.06
	Соединение букв Р, С,Т. Упражнение 6.
	1
	1 уч.час, 
15 мин
	индивидуально-групповая
	

	7.
	24.06
	Соединение букв Ц, Ч. Упражнение 7.
	1
	1 уч.час, 
15 мин
	индивидуально-групповая
	

	8.
	28.06
	Соединение букв Ш, Щ. Упражнение 8.
	1
	1 уч.час, 
15 мин
	индивидуально-групповая
	




Приложение 2
Диагностическая карта для определения уровня развития графомоторных навыков детей 6-7 лет

	№
п/п
	Фамилия, имя ребенка
	Критерии
	Выводы

	
	
	Соблюдать правильную посадку при рисовании и письме
	Правильно держать пишущий предмет (карандаш, ручку)
	Ориентироваться в пространстве листа, строки
	Писать графические диктанты
	Копировать узоры
	Обводить рисунок по точкам
	Раскрашивать рисунок, не выходя за контур
	Сравнивать буквы (находить сходства и различия)
	Контролировать нажим, высоту, наклон, толщину, плавность линий
	

	
	
	н
	к
	н
	к
	н
	к
	н
	к
	н
	к
	н
	к
	н
	к
	н
	к
	н
	к
	н
	к

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Уровень подготовки:
В – высокий;
С – средний;
Н – низкий.
image1.tiff
MuHHCTEPCTBO 06pa30BaHUs, HAYKH H MOJIOAEKHOH MOJHTHKH
Kpacnonapckoro kpas
T'ocynapcrBennoe GroazkeTHOE yupexkIeHHe T0MOTHHTEIBHOr0 00pa3oBaHHs
Kpacnoaapckoro kpas «/IBopen TBopuecTBa»
(I'BY 10 KK «/IBopen TBop4ecTBa»)

[TpunsTa Ha 3acenaHuy
TIeJJarOrHyeckoro coBeTa
I'BY J10 KK «JlBopen TBOpyecTBa»

ot «-7/» 5 2021 r.
Tpotokon Ne "¢ 7
PABOYAS TIPOTPAMMA

COLMAJIBHO - T'YMAHHUTAPHOM HATIPABJIEHHOCTH

«I'paduyeckue nponucH»

YpoBeHb NporpaMmbl: 03HaKOMUTEIbHBIH

Cpoxk peanuzanuu nporpamMmbl: 1 Mecsir (8 yacoB)
Bo3pacrhas kateropms: oT 6 10 7 net

CocraB rpynnsl: ot 10 1o 15 uenosek

®opma o6yueHHs: OUHAsA/0UHO-3a09HAsA

Bua nporpammel: MOAHGULUPOBAaHHAS

ID-Homep nporpammer B HaBuraTope:

ABTOp-COCTaBHTEIIb:
JloGona A.A.,

TeJjaror JOMONTHATENLHOTO
o6pa3oBaHus

r. Kpacnozap, 2021




